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Ein Grasplateau mit tollen Ausblicken, die 
 

Gäviserhöhe  1.788 m 
 

Eine herrliche und abwechslungsreiche Wanderung, die bei verschiedensten Alpen vorbei führt, tolle 
Ausblicke gewährt und eine artenreiche Flora bietet. durch Alpwiesen auf die Gäviserhöhe.  
 

Von Bad Laterns (1.147 m) wandern wir am See vorbei, weiters durch den Wald bis zur 
Laternserstraße. Ein kleines Stück gehen wir auf der Straße und biegen rechts ab auf einen Güterweg 
und wandern bis zur Agtenwald Alpe (1.271 m). Durch den Wald wandern wir hinauf zur 
Neugerachalpe (1.620 m) und weiter durch Alpwiesen bis zum Bettlerweg (1.710 m). Fast auf gleicher 
Höhe erreichen wir die Gävisalpe (1.746 m) und nach einem kurzen Anstieg die Gäviserhöhe (1.788 
m). Auf diesem Grasplateau bietet sich uns ein fantastischer Blick in den Bregenzerwald. Nach einer 
entsprechend langen Pause wandern wir weiter über das Matonajöchle (1.925 m) zum Freschenhaus.  
 

Beim Freschenhaus besuchen wir den Alpengarten und besichtigen die Freschenkapelle. Zurück 
wandern wir hinunter, über einen steindurchsetzten Wanderweg zur Untere Saluveralpe (1.565 m). 
Von der Alpe geht der Weg steil hinunter zur Garnitza Alpe (1.272 m). Die Alpe liegt wunderschön 
eingebettet am Ende eines Talkessels. Auf dem Güterweg wandern wir aus dem Tal und am Bach 
entlang bis zur Badbrücke (1.193 m). Auf der Straße erreichen wir in 10 Minuten unseren 
Ausgangspunkt. 

 

  
 
Gäviserhöhe      Garnitza Alpe 

 
Termin: Dienstag, den 23.06.2015, 09:00 Uhr (Rückkunft ca. 16:00 Uhr); 
Treffpunkt: Bad Laterns, oder Fahrgemeinschaft nach Rücksprache, Haftung siehe AGB; 
Teilnehmer: maximal 10 Personen (Kinder ab 10 Jahren); 
Schwierigkeit: M, mit 848 Höhenmeter, 13,9 km und 5,0 Stunden Gehzeit; 
Ausrüstung: Knöchelhohe Schuhe mit Profilsohle, Getränke, Jause und eventuell Regen-/ 

Sonnenschutz, Empfehlenswert: Trekkingstöcke; 
Preis (EUR): 20,-- pro Person, Bezahlung vor Ort; 
Anmeldung: Anmeldung am Vortag bis 17:00 Uhr (per SMS oder E-Mail bis 12:00 Uhr, Telefon 

bis 17:00 Uhr). Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich, da ich je nach Wetter 
und Teilnehmeranzahl die Tour absage oder umplane. 

Gasthaus: Freschenhaus, Bad Laterns und in Laterns 
Anmerkung: Die Wanderung wird bei Regen nicht durchgeführt.  
 Programm Änderung vorbehalten! 
 


